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PRIMA TASSA SUI CIBI GRASSI

4 -10-11- In ltalia costano di piu i cibi magri, quelli con pochi grassi. Per la prima volta al mondo, invece, in Danimarca
accade il contrario: € stata infatti introdotta la prima tassa sugli alimenti che hanno alte percentuali di grassi saturi. Burro,
latte, formaggio, pizza, carne, saranno d'ora in avanti soggetti a una tassa se contengono piu del 2,3% di grassi saturi.
Molti danesi hanno gia cominciato a fare scorta di questi alimenti. E mentre i produttori definiscono ['iniziativa "un incubo
burocratico”, alcuni esperti di nutrizione affermano che i grassi saturi siano il bersaglio shagliato: molto piu pericolosi per la
salute sarebbero infatti il sale, lo zucchero e i carboidrati raffinati.
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